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会員制フィットネスクラブ「エスフォルタ」を池袋、渋谷、市ヶ谷、水道橋、赤坂、六本木、横浜の

合計 7 店舗で運営している住友不動産エスフォルタ株式会社（本社：東京都新宿区西新宿 2-6-1、代表

取締役社長：阿部政樹）では、この度「「「「エスフォルタエスフォルタエスフォルタエスフォルタ横浜横浜横浜横浜」」」」において、顧客サービスのさらなる向上と会員

の加入促進を図るため、「エスフォルタ」初となる「「「「新感覚新感覚新感覚新感覚エンターテインメンエンターテインメンエンターテインメンエンターテインメントスタジオトスタジオトスタジオトスタジオ」」」」    と六本木に次い

で２店舗目となる「「「「個別指導個別指導個別指導個別指導ゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクール」」」」を新設し、平成 22 年 9 月 5 日(日)に増床リニューアルオー

プンすることになりましたのでお知らせします。 

なお、新規顧客の裾野を広げるため「「「「スタジオスタジオスタジオスタジオ」」」」、「「「「ゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクール」」」」はそれぞれ単独での会員募集も行な

っており、オープニング記念としてごごごご体験体験体験体験＆＆＆＆ごごごご入会入会入会入会キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーンを 9 月 5 日(日)から 9 月 30 日(木)まで

実施いたします。 

＜今回新設した施設の概要＞ 

「「「「エンターテイメントエンターテイメントエンターテイメントエンターテイメントスタジオスタジオスタジオスタジオ」」」」    

■今話題今話題今話題今話題でででで多彩多彩多彩多彩ななななレッスンプログラムレッスンプログラムレッスンプログラムレッスンプログラム    

・韓流カリスマトレーナー“チョン・ダヨン”氏プロデュースのレッスン 

・デューク更家氏プロデュースのレッスン 

・ファッション誌等で脚光を浴びている“あめのもりようこ”氏プロデュースのレッスン 

・ジャズダンスを通じて英会話を身につけられる子供向けレッスン等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■超一流超一流超一流超一流のののの講師陣講師陣講師陣講師陣 

デューク更家の一番弟子、元空手世界王者、初代女子ムエタイ王者、元ボクシング日本ミドル級王者等 

住友不動産住友不動産住友不動産住友不動産グループグループグループグループ 

会員制会員制会員制会員制フィットネスクラブフィットネスクラブフィットネスクラブフィットネスクラブ    

「「「「エスフォルタエスフォルタエスフォルタエスフォルタ横浜横浜横浜横浜」」」」    
新感覚新感覚新感覚新感覚エンターテインメントスタジオエンターテインメントスタジオエンターテインメントスタジオエンターテインメントスタジオ＆＆＆＆個別指導個別指導個別指導個別指導ゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールをををを新設新設新設新設    

９９９９月月月月５５５５日日日日((((日日日日))))リニューアルオープンリニューアルオープンリニューアルオープンリニューアルオープン！！！！    



■五感五感五感五感をををを刺激刺激刺激刺激するするするするスタジオスタジオスタジオスタジオ 

新感覚エンターテインメントスタジオにふさわしい空間を提供するために、機能の高い設備を導入して

います。 

・「ＬＥＤ「ＬＥＤ「ＬＥＤ「ＬＥＤカラーリングシカラーリングシカラーリングシカラーリングシステムステムステムステム」」」」をををを業界初導入業界初導入業界初導入業界初導入 

スタジオの色が変化することで、”カラーセラピー”の効果が期待できます。 

・100100100100 インチインチインチインチのののの大型大型大型大型スクリーンスクリーンスクリーンスクリーン＆＆＆＆「「「「ラッピングラッピングラッピングラッピング・・・・サウンドサウンドサウンドサウンド・・・・システムシステムシステムシステム」」」」をををを採用採用採用採用 

生バンドの音に包まれるような様なライブ感とともに、大迫力の映像がテンションを高めます。 

 

■他社他社他社他社にはにはにはには無無無無いいいい““““おおおお笑笑笑笑いいいい””””イベントイベントイベントイベント 

お客様により楽しんでスタジオをご利用いただくために、他社には無い“お笑い“という要素を盛り込

んだ若手お笑い芸人によるイベントを開催いたします。 

“笑いは副作用の無い薬”といわれる通り、体内のナチュラルキラー細胞（ガン細胞を破壊する免疫細

胞のひとつ）を増加させる働きを持っています。『運動』『生活習慣』だけでなく、こうした観点からも、

お客様の健康のサポートを行ってまいります。 

     

■料金体系料金体系料金体系料金体系～～～～有料有料有料有料スタジオスタジオスタジオスタジオとしてとしてとしてとして運営運営運営運営 

月会費制ではなく、プログラム毎の参加料金を１クール分一括してお支払いいただくシステムを採用し

ています。１レッスンの時間は 60 分、１クールが 2～3 ヶ月のスクール形式（定員 20 名）で、 

参加料金は￥1,500×1 クールのレッスン回数となります。※フィットネス会員は割引あり 

プログラムによりレッスン回数は異なるほか、初回時に登録手数料￥3,150 が別途必要になります。 

       

「「「「個別指導個別指導個別指導個別指導ゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクール」」」」    

PGA（社団法人 日本プロゴルフ協会）認定のティーチングプロによる確かなレッスンです。 

（協力：株式会社ダンロップスポーツ）1 回３０分なので集中して受講することができ、最新のマシ

ンでボールの軌道やヘッドスピード、重心のバランス等を細かくチェックし、初心者から上級者まで

課題・目的に応じたトレーニングメニューを作成します。また、クラブ・シューズ・ソックス・グロ

ーブを無料レンタルしており、仕事帰りや買い物ついでに手ぶらでお気軽にゴルフを楽しむことがで

きます。 

 ■フリーレンジ打ち放題    

 ゴルフ会員の方は空いているレンジを自主練習でご利用頂けます。 

 

 ■打席数：５打席＆地域最大級の枠数                       

打席幅もゆったりしていますのでストレス無く

スイングができ、週７９０という圧倒的な枠数

をご用意しており予約もスムーズです。 

  

      

 

    

＜＜＜＜ゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクール・・・・イメージイメージイメージイメージ（（（（六本木店六本木店六本木店六本木店）＞）＞）＞）＞    



 ■料金体系                        

      ・スクール会員の場合（入会金：￥3,150） 

        レッスン４会員：￥12,600（月 4 回のレッスンとフリーレンジ打ち放題） 

        レッスン８会員：￥17,850（月 8 回のレッスンとフリーレンジ打ち放題） 

                                          ※フィットネス会員は割引あり 

     

   

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜「エスフォルタ横浜」店舗概要＞ 

【所 在 地】  横浜市中区吉浜町 1-2 パークスクエアプラザ横浜 2F・B1F （駐車場完備） 

【交   通】  JR 線「石川町」駅北口１分 

【主要設備】  イタリア製最新型筋力マシン「テクノジム」、ライフフィットネス社製最新型ランニングマシン 

スタジオ（２F）、２５ｍプール（B1F） 

【営業時間】  （平日） 7：00～23：00   （土） 10：00～22：00   （日） 10：00～20：00  

          ※早朝 7 時～営業のため、出勤前のご利用も可能です。           

   

    
本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先 

住友不動産株式会社 総務部広報グループ 田中 TEL 03-3346-1042 
 

本件に関するお客様からのお問い合わせ先 

「エスフォルタ横浜」 TEL 0120-870-498（毎月 5 日、22 日・定休） 
 

「「「「エスフォルタエスフォルタエスフォルタエスフォルタ」」」」ホームページホームページホームページホームページ    http://www.esforta.co.jp    

＜＜＜＜オープニングオープニングオープニングオープニング記念記念記念記念キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン＞＞＞＞    

●●●●体験体験体験体験キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン    

「「「「スタジオスタジオスタジオスタジオ」」」」（９月５日～３０日までレッスン体験会開催） 

・１レッスン／￥５２５で様々なレッスンのお試し体験が可能です 

※通常料金￥１,５００（フィットネス会員は￥１,０００） 

※各レッスン先着２０名様で締め切りとなります 

 

「「「「ゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクール」」」」    

・ワンコイン体験レッスン…通常料金￥２,１００ ⇒ ￥５２５ 

※お一人様１回限りのご利用となります 

 

●ごごごご入会入会入会入会キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン 

「「「「ゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクールゴルフスクール」」」」（スクール会員 9 月入会・先着５０名様限定） 

・月会費が在籍中毎月￥２,１００引き 

※レッスン４会員の場合 ￥１２,６００ ⇒ ￥１０,５００ 

・入会金￥３,１５０ ⇒ 無料 

 


