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三角広場まつり キッズスポーツフェスタ 2026

住友不動産株式会社

住友不動産株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：仁島 浩順）が管理運営する新宿住友

ビル「三角広場」において、 “三角広場まつり キッズスポーツフェスタ 2026”を2月28日（土）、3月1日

（日）で開催いたします。

本イベントは、昨年、新宿住友ビル竣工50周年を記念して実施し、2日間で約5,000名の親子にご来場

いただいたスポーツイベントで、今年は2回目となります。今回は、小さなお子様から気軽に楽しむこと

ができるコンテンツに加え、小学校中学年から高学年をメインに、より本格的な体験ができるスポーツ

コンテンツが集結します。スペシャルゲストとして、元サッカー日本代表の松井大輔さん、陸上競技選

手の寺田明日香さんが登場し、トークショーや体験コーナーなど、世界を知る技術を体感できます。

【開催概要】

主催：住友不動産株式会社

開催日：2026年2月28日（土）・3月1日（日）

開催時間：10：30～16：30

開催場所：新宿住友ビル「三角広場」

入場料：無料（一部コンテンツ有料・事前申し込み制）

2月28日（土），3月1日（日）開催



スペシャルゲストとして、元サッカー日本代表の松井大輔さん・女子100mハードル日本代表の寺田明

日香さんをお迎えし、世界の大舞台での経験をお話し頂くとともに、サッカー教室・走り方教室を開催し

ます。世界を知るアスリートと一緒に過ごすという得難い体験を通じて、子どもたちに夢や気付きを与え

る機会を提供します。（事前予約制 ※一部当日予約枠も準備）

【アスリートによる競技教室を開催】

スポーツ能力測定 ビッグサッカー

スポーツダーツ ボッチャ

会場では「ゴルフスイング体験」や、「バスケット・フリースローチャレンジ」「ダブルダッチ」など、小学校

中学年から高学年向きの本格体験コンテンツをメインに、「ビッグサッカー」や「スポーツ能力測定」、新

進気鋭のニュースポーツ「スポーツダーツ」や、パラスポーツ「ボッチャ」、エア遊具での「クライミング

ウォール」など、様々なスポーツを、親子で気軽に体験することができます。※一部有料

【スポーツ体験コンテンツ】

ゴルフスイング

フリースロー・チャレンジ

※上記画像は、昨年開催時の写真とイメージ写真を使用



クライミングをより安全に体験できる、エア遊

具のクライミングウォールと巨大すべり台が登

場。失敗なんて恐れずに、全身を使って楽し

む大型コンテンツで、思い切り体を動かそう！

交通アクセス

「都庁前駅」A6出口直結（大江戸線）

「西新宿駅」2番出口徒歩4分（丸ノ内線）

「新宿駅」西口徒歩8分（JR線・小田急線・京王線）

「新宿駅」7番出口徒歩8分（新宿線）

住所

〒163-0290

新宿住友ビル 三角広場 （東京都新宿区西新宿2-6-1）

1974年3月に竣工した新宿住友ビル。50年前の竣工時から、ビルの

足元の広場では子供たちが楽しむことができるイベントを開催していま

した。2020年の大規模リニューアルを経て、足元空間にはガラスの大

屋根がかけられました。天井高最大約25メートル、自然光溢れる広大

な空間を創ることで、天候に左右されることなくイベントが開催できる

「三角広場」は、展示会から盆踊りまで幅広い賑わいを創っています。

【新宿住友ビルについて】

【会場案内】

【クライミングウォール＆スクリーマー】 【スポーツコートゾーン】

スポーツコートゾーンでは、バスケット・フリース

ローチャレンジの他、ダブルダッチなどが楽しめ

るコーナーをはじめ、いろいろなスポーツに触れ

られる体験を1日複数回実施予定！

ダブルダッチ

新宿住友ビル外観

【前回開催の様子】 “三角広場まつり キッズスポーツフェスタ 2025” 2025年3月1日（土）、2日（日）に開催

前回ゲスト槙野さん×サンディーの集合写真（3月1日撮影）

2日間で約5,000名が来場。「スポーツ×キッズ」と
いう西新宿の新たな可能性を引き出すとともに、
未就学児から小学生までが多彩な競技と出会う
貴重な機会となりました。

ティーバッティングの様子 開催報告リリース 2次元コード

クライミングウォール＆スクリーマー
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